
École Paul‐Bruchési 

Guide d’intervention pour les situations d’intimidation 

 

  Comportement grave
 

Ex. : insultes verbales répétées 

Comportement très grave
 

Ex. : campagne de dénigrement sur 
facebook 

Niveau de 
gravité 1 

 
Interventions 
effectuées par le 
premier 
intervenant 
(titulaire, 
éducateur, 
intervenant de la 
Relance) 

 
 

 
 Remplir un formulaire de 

signalement et le déposer 
dans le cartable réservé à cet 
effet. Faire une copie pour la 
direction.  

 Avertissement verbal * 
 Activité d’apprentissage social 

(ex. : réflexion) et geste de 
réparation 

 Rapport d’incident remis aux 
parents de l’intimidateur 

 Communication verbale ou 
écrite avec les parents de la 
victime 
 

 

 
Niveau de 
gravité 2 –
répétitif 

 
Interventions 
effectuées par les 
professionnels de 
l’école 

 
 
 

 
 Remplir un formulaire de 

signalement 
 Avertissement verbal 
 Activité d’apprentissage social 

et geste de réparation 
 Perte de privilège (ex. : sortie, 

période libre) 
 Communication téléphonique 

ou rencontre avec les parents 
 Rencontre individuelle avec la 

psychoéducatrice ou la t.e.s 
(avec la victime, l’intimidateur 
et si nécessaire, les témoins 
 

 

 
Niveau de 
gravité 3 – 
répétitif 

 
La direction est 
l’intervenant 
responsable  

 
 

 
 Remplir un formulaire de signalement 
 Avertissement verbal 
 Activité d’apprentissage social et geste de réparation 
 Rencontre avec les parents en présence de la direction 
 Intervention de groupe afin de solliciter la collaboration des témoins 

et/ou intervention de la police communautaire 
 Suspension interne ou externe 
 Suivi individuel auprès de la victime et/ou de l’intimidateur afin d’agir 

sur les causes de la situation d’intimidation 

* Avertissement verbal = l’élève est sensibilisé sur la nature et les répercussions de son comportement sur la 

victime. Le comportement est formellement interdit. Par exemple : Ce que tu as fait à Julien s’appelle de 

l’intimidation. En raison de tes gestes, Julien est triste et il n’a plus envie de venir à l’école. Tu dois cesser 

immédiatement  ces comportements. Ils sont interdits à l’école.  



  Formes de comportement d’intimidation

Catégories de comportements  Graves Très graves 

 

Agression physique 

 

 Pousser 

 Bousculer 

 Cracher 

 Donner des coups de 
pieds 

 Frapper 

 Menacer avec une arme 

 Détruire des biens 

 Voler/taxer 

 

Agression verbale 

 

 Se moquer 

 Injurier/insulter 

 

 

 

 

 

 Appels téléphoniques ou 
courriels menaçants 

 Sarcasmes racistes, 
sexistes ou homophobes 

 Mettre au défi de faire 
quelque chose de 
dangereux ou violent 

 Menaces verbales contre 
des biens 

 Menaces verbales de 
violence ou de blessure 
corporelle 

 Contrainte 

 Extorsion 

 

Agression 
sociale/psychologique 

 

 Commérer, parler dans le 
dos 

 Embarrasser 

 Faire courir des rumeurs 

 Exclure du groupe, rejeter

 

 

 

 

 Inciter à la haine 

 Rejeter en raison des 
origines culturelles, de 
l’orientation sexuelle, de 
la religion ou du sexe 

 Faire porter le 
blâme/accuser à tort 

 Humilier publiquement 

 Faire circuler des 
rumeurs malveillantes et 
fausses  

 

 


